TroJanska
histen

sommaren 2017

Schacklager med Trojanska Hasten




Valkomna till Sommarlager 2017!

Mandag 19 juni till onsdag 21 juni arrangerar Trojanska Hasten ett sommarlager i Brinkskolans (f.d.
Erikslundsskolans) idrottshall. Ni dr valkomna att [dmna av era barn mellan 8.00 — 8.30 varje morgon. Vi
avslutar dagarna kl. 15.30.

Mandagen vigs at schacktraning och schacklekar kombinerat med andra aktiviteter som bollspel, frisbee
och olika uteaktiviteter.

Pa tisdagen kommer Sveriges kanske basta schackspelare till lagret - IM Jonathan Westerberg. Jonathan
blev Internationell Mastare vid 20 ars alder och spelar i svenska mastarna Team Viking. Han kom trea i SM
2016 och siktar mot att bli svensk mastare denna sommar. Han spelar 120 Iangpartier schack om aret, och
malet ar att erdvra stormastartiteln. Efter en liten intervju med Jonathan kommer han att utmana alla pa
en simultan. Han kommer ocksa ge tips pa hur man blir en duktig schackspelare.

Sista dagen ar en stor tavlingsdag! Det blir utmaningar och matcher med olika tidskontroller, samt en
avslutande finalmatch for alla. | slutet av dagen har vi en prisutdelning dar alla tilldelas ett diplom och en
medalj for genomfort sommarlager 2017!

Lunchen ater vi i Brinkskolan alla dagar. Mat serveras tillsammans med en salladsbuffé. Meny finns nedan i
schemat. Pa formiddagen serveras frukt och pa eftermiddagen mackor.

Joel Sjostrand Fredrik Ljungheimer



Dag1l

8.00
Hallen 6ppnar, alla ar valkomnal!

8.30-9.00
Introduktion & motivation

9. 00 -10.00
Traning

10.00 - 10.30
Uteaktivitet

10-30-11.30
Erikslundsmasterskapet i Chock!

11.30-12.15
Lunch
Kottbullar och makaroner

12.15 — 13318
Traning
13.15-14.00

Fotbollsmatch

14.00 - 15.30
Traning

Schema

Dag 2

8.00
Hallen 6ppnar, alla ar valkomna!

8.30-8.45
Introduktion for dagen

8.45-9.45
Traning

9.45-10.15
Uteaktivitet

10.15-11.30
Traning

11.30-12.15
Lunch
Kyckling i currysas och ris

128ISEN]D .45
Problemlosning

12.45-15.30

Simultan med Jonathan
Westerberg

Joy och Joel gar igenom partier
Uteaktiviteter med Fredrik
Fritt spel

Jonathan Westerberg utmanar alla!
(Foto: Lars OA Hedlund)

Dag3

8.00
Hallen 6ppnar, alla ar valkomnal!

8.30-8.45
Introduktion fér dagen

8.45-10.15
Blixtturnering i 8-mannagrupper

10.15-11.30
20-minutersturnering i 4-
mannagrupper
Problemldsning med poang

11.30-12.15

Lunch

Fiskpanetter med potatis och
dillmajonnas

12.15-13.00
20-minutersturnering fortsatter

13.00—-14.30
45-minutersmatch duell!
Genomgang av partier
Problemldsning

15.00 —15.30
Avslutning med diplom och
medalj till alla!



